
 
 
 
Information zur Ausübung der in der L&B Ausbildung erlernten Techniken 
 
 
 
 
“In der Ausbildung zur Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht erlernen die 
Teilnehmer verschiedene Techniken, wie zum Beispiel die Osteopressur, die 
Faszienrollmassage oder die Engpassdehnungen. Verschiedene therapeutische 
Berufsgruppen wie Physiotherapeuten, Ärzte, Heilpraktiker aber auch Heilmasseure, 
Personal-Trainer oder Psychotherapeuten können die Techniken erlernen, die zu 
ihrem jeweiligen Berufsbild passen.  
 
Wie die erlernten Kenntnisse und Techniken von den Ausbildungsteilnehmern 
eingesetzt werden, hängt von den unterschiedlichen Bedürfnissen und 
berufsrechtlichen Rahmenbedingungen ab. 
  
Die von Liebscher & Bracht vermittelten Techniken nutzt jeder 
Ausbildungsabsolvent eigenverantwortlich, im Rahmen seines Berufsbildes und 
Berufsrechts.  
 
Heilberufler nutzen die Techniken eigenverantwortlich im Rahmen ihrer 
Therapiehoheit.  
 
Nicht-Heilberufler behandeln mit den entsprechenden Techniken lediglich 
auftretende Wohlbefindlichkeitsstörungen wie Spannungsschmerzen oder 
Bewegungseinschränkungen. Bei der Behandlung durch Nicht-Heilberufler findet 
weder eine Krankheitsbehandlung noch Befunderhebung oder Diagnostik im 
medizinischen Sinne statt.  
 
Ein Heilversprechen respektive Erfolgsversprechen wird grundsätzlich nicht 
gegeben.” 

 


